Biosphdren-Me

Krduterseitlinge & Buchenpilze (Shiitake) vo
Wolters* Pilzlinge Wurster Nordseekiiste

Gerdstete Brotscheiben belegt mit gebrate
Krduterseitlingen & Buchenpilzen (Shiitak

Tomatenwiirfel, Zwiebellauch & Rohmilchk
Hof Feldmann

* %%k

Wildkraftbrihe mit Steinpilzen aus der Midlum

* k%

Feines Rehragout von den Jdgern aus de

Wursterland mit Salzwiesen Réhrkohl

dazu Eisbergsalat in Holunderbliiten-Sahnedr
Bandnudeln

* k%

Ossobuco vom Wasserbtiffel von der Lunep

(ausgelost in Wiirfel) in krdaftiger Gemiise-Rotw

im Nudelnest und gebratenen Krduterseitli

Sorbet von wilden Brombeeren aus der Midl
Heide

* k%

Parfait von Walniissen aus Altenbruch (Tante
Kompott von wilden Brombeeren

* k%

Gereiften Rohmilchkdse mit Salzwiesen Rohrk
Feldmann
mit frischen Beeren und Brombeer-Senfsa

09. bis 17. September 2023

Biosphdren-Menl-Tage

Regional, saisonal, nich‘ egal.

Biosphdrenregion
Niedersdchsisches o
Wattenmeer





